
2023年骨質疏鬆症線上教育講座 

日期：2023年 04月 06日(星期四) 

視訊註冊連結：https://reurl.cc/OVv4gg 

(註冊後將會收到個人專屬上線連結，會記錄參加人員上下線時間，請務必使用個人專屬連線上線) 

地點：全線上課程 

 

Time Topic Speaker Moderator 

19:00-19:10 Opening & Introduction  

19:10-19:40 Build Better Bones in GIOP 高雄長庚醫院 

陳嘉夆 醫師 

高雄長庚醫院 

鄭添財 主任 19:40-19:50 QA 

19:50-20:00 Closing 高雄長庚醫院 鄭添財 主任 

 

醫師介紹 

 陳嘉夆 醫師 

現職 

高雄長庚醫院 風濕過敏免疫科 主治醫師 

學歷 

高雄醫學大學 醫學系 

經歷 

高雄市立聯合醫院 

衛生福利部旗山醫院兼任駐診主治醫師 

中華民國骨質疏鬆症醫學會副秘書長 

屏基醫療財團法人屏東基督教醫院風濕免疫科駐診主治醫師 

中華民國類風濕性關節炎之友協會第十一屆榮譽顧問 

高雄長庚醫院風濕過敏免疫科主治醫師 

 

鄭添財 主任 

現任 

高雄長庚醫院風濕免疫科主任 

高雄長庚醫院風濕免疫科主治醫師 

高雄長庚醫院內科加護病房主任 

長庚大學醫學系兼任副教授 

中華民國風濕病醫學會理事長 

台灣骨鬆肌少關節防治學會理事 

學歷 

長庚大學臨床醫學研究所 

中山醫學院醫學系 

經歷 

長庚大學兼任副教授 

高雄長庚醫院風濕過敏免疫科主任 

長庚人體試驗倫理委員會獨立諮詢專家 

中正脊椎骨科醫院兼任駐診主治醫師 

市立民生醫院兼任駐診主治醫師 



長庚大學兼任助理教授 

正修科技大學兼任助理教授 

 

課程簡介 

類固醇廣泛用於許多疾病的治療，長期使用類固醇會引起許多副作用，因使用類固醇引起的骨質疏

鬆症(glucocorticoidinduced osteoporosis，簡稱 GIOP)，發生率僅次於婦女停經後骨質疏鬆症。類固醇

引起的骨質疏鬆症主要影響 20-45歲的成年人，在使用類固醇的前 3個月骨質就會開始流失，用藥

後的前 6 個月，是處於骨質快速流失的階段，發生骨鬆性骨折的相對危險性也隨之增加，本場次教

育講座由高雄長庚醫院風濕過敏免疫科主治醫師陳嘉夆醫師來分享關於類固醇引起的骨質疏鬆症最

新疾病治療與外未來發展。 

 


