
講師基本資料暨課程摘要表 

會議名稱 中華民國骨質疏鬆症學會 低骨量及骨質疏鬆應用治療研討會  

時間 2022 年 9 月 17 (六) 

地點 台北喜來登大飯店(台北市中正區忠孝東路一段 12 號) 

主講題目 Optimize the osteoporosis management- the role of Zoledronate   

摘要內容 

﹙100~200 字﹚ 

 

用途:僅用於申

請學分用.  

雙磷酸鹽藥物(bisphosphonate)在臨床上多用於治療骨質疏鬆症，該類藥物

提供了適當的療效並有效防止骨折的發生。此次演講將探討治療長效藥物

Zoledronate 臨床使用的療效，將以三個部分探討，預防骨鬆性骨折發生甚

至降低死亡率、預防骨質疏鬆以及預防骨鬆抗體用藥停藥後的反彈現象。 

會議名稱 中華民國骨質疏鬆症學會 低骨量及骨質疏鬆應用治療研討會  

時間 2022 年 9 月 17 (六) 

地點 台北喜來登大飯店(台北市中正區忠孝東路一段 12 號) 

主講題目  New update of ONJ Prevalence in Taiwan after anti-resorptive 

agents Treatment 

摘要內容 

﹙100~200 字﹚ 

 

用途:僅用於申

請學分用.  

抗骨吸收藥物可以抑制骨頭吸收、減少骨質流失，目前用於治療骨質疏鬆症

及癌症骨轉移的患者，特別是乳癌、攝護腺癌、肺癌及多發性骨髓瘤等，也

是目前使用最廣的藥物。這些藥物包括雙磷酸鹽類藥物（Bisphosphonate)

及單株抗體 RANKL 抑制 劑(Denosumab)（表—)。但這些藥物在長期使用

後，國內外醫界陸續發現有使用者出現顎骨壞死的嚴重副作用。此次演講將

探討台灣盛行率及如何預防顎骨壞死的發生。 

 


