
講師介紹 : 

 

殷震宇醫師 

現職 : 

● 台北榮民總醫院骨科部手外科主治醫師 

● 中華民國骨科醫學會專科醫師 

● 中華民國手外科醫學會會員 

● 美國手外科醫學會國際會員 

經歷 : 

● 2004-2011 國立陽明大學醫學系 

● 2012-2013 台北榮民總醫院不分科住院醫師 

● 2013-2018 台北榮民總醫院骨科部住院醫師 

● 2018-2019 台北榮民總醫院骨科部資深臨床研究醫師 

● 2019-2020 國立陽明大學附設醫院骨科部主治醫師 

● 2020- 台北榮民總醫院骨科部主治醫師 

 

陳渝仁醫師 

現職 : 

● 土城醫院復健科主治醫師 

經歷 : 

● 國立陽明大學醫學系 醫學士 

● 國立金門大學健康護理學院 兼任講師 

● 衛生福利部金門醫院復健科 主治醫師 

● 林口長庚紀念醫院復健科 專科醫師 

● 林口長庚紀念醫院復健科 總醫師 

● 台灣疼痛醫學會 疼痛專科醫師 

● 台大醫院家庭醫學部 住院醫師 

● 2017 亞足聯 亞洲盃會外賽 大會醫師 

  



林杏青醫師 

現職 : 

● 土城醫院復健科主治醫師 

● 台灣運動醫學學會(SMA)副秘書長 

經歷 : 

● 台灣大學醫學系 醫學士 

● 林口長庚紀念醫院復健科 主治醫師 

● 林口長庚復健科 住院醫師和總醫師 

● 中華民國綜合格鬥協會 合作醫師 

● 台灣柔術總會 合作醫師 

 

楊哲雄 營養師 

現職 : 

● 好食課 總監 

經歷 : 

● 台北醫學大學醫學科學研究所 碩士 

● 台北醫學大學保健營養學系 學士 

● 中華女足印度亞洲盃 隨隊營養師 

● 中華職棒大聯盟 球隊營養顧問 

● Cofit 線上諮詢 運動營養總召 

● 美力特區健身工作室 營養顧問 

● 無限體能訓練中心 合作營養師 

● 前勁體能訓練中心 合作營養師 

 

 

謝秉恆   

現職 : 

● Basepara 貝思沛拉棒球學校 執行長 暨 創辦人 

經歷 : 

● 創辦棒球科技化訓練教學系統，獲 2019 年教育部體育署「創業競賽亞軍」 

● VR 智慧棒球體感科技訓練系統，獲 2019 年發明專利 

● 新莊 5G 智慧棒球計畫 VR 棒球運科訓練項目計畫主持人 

  



 

曾浩哲   

現職 : 

● Basepara 貝思沛拉棒球學校 投手顧問 暨 運科教練 

訓練經歷 : 

● 味全龍選手 

● 新北禾聯棒球隊 

● 國立體育大學、輔仁大學、臺北市立大學選手 

● 穀保家商、鶯歌工商、莊敬工商選手 

 

林韋丞   

現職 : 

● Basepara 貝思沛拉棒球學校 投手打擊顧問 暨 運科教練 

訓練經歷 : 

● 新北禾聯棒球隊 

● 輔仁大學、文化大學選手 

● 平鎮高中、穀保家商、鶯歌工商選手 

● 先鋒女棒、椰林女棒、國立體大學女棒選手 

 


