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課程摘要表 

主講題目 The benefits of zoledronate for osteopenia and osteoporosis 

treatment 

摘要內容 

﹙100~200 字﹚ 

 

用途:僅用於申

請學分用.  

雙磷酸鹽藥物(bisphosphonate)在臨床上多用於治療骨質疏鬆症，該類藥物

提供了適當的療效並有效防止骨折的發生。此次演講將探討治療長效藥物

Zoledronate 臨床使用的療效，將以三個部分探討，預防骨折降低死亡率、

預防骨質疏鬆以及預防骨鬆抗體用藥停藥後的反彈現象。 

 
主講題目 骨鬆聯合照護經驗分享 

摘要內容 

﹙100~200 字﹚ 

 

用途:僅用於申

請學分用.  

將分享羅東博愛在骨鬆骨折聯合照護中心之經驗，結合多重專科共同照護骨

鬆病人，包含骨鬆醫師、骨鬆個管師、營養師以及物理治療師，團隊提供完

整專業的骨鬆評估，替病人制定合適之治療計畫，結合運動肌力訓練並持續

追蹤個案藥物治療管理。在骨鬆骨折聯合照護中心的運作下，希望持續降低

骨鬆骨折的發生率與提高骨鬆治療率。 

 
《本表資料內容僅做為學分申請使用，公告時會將您的個資僅藏》 

 


