
謝明家 

專長 

糖尿病、肥胖症、智能醫療、高血脂症、高血壓、甲狀腺疾病、腎

上腺疾病、代謝症候群、遠距照護管理照護 

現職 

• 中國醫藥大學附設醫院 內科部智能糖尿病暨代謝運動中心 

副院長 

• 中國醫藥大學附設醫院 內科部智能糖尿病暨代謝運動中心體

重照護暨運動醫學科 主任 

• 中國醫藥大學附設醫院 臨床營養科 主任 

• 中華民國糖尿病衛教學會 常務理事 

學歷 

• 高雄醫學大學醫學系醫學士 

• 高雄醫學大學醫學研究所碩士 

• 台灣大學管理學院商學組 碩士(EMBA) 

• 高雄醫學大學醫學研究所博士 

經歷 

• 高雄醫學大學附設醫院內分泌科 主任 

• 彰化基督教醫院內分泌新陳代謝科 體系主任 

• 彰化基督教醫院體重管理及糖尿病健康管理中心 執行長 

• 彰化基督教醫院糖尿病健康 e 院 院長 

• 彰化基督教醫院 醫療長 

• 員林基督教醫院 協同院長 

• 中華民國糖尿病學會 理事 

教職 

• 中原大學 講座教授 
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